CURSO COMPLETO DE CRISTAIS
4° EDIGAO
VALOR TOTAL
170€ OU 15€ POR MODULO

INSCRIGAO
30€ PARA O CURSO COMPLETO
OU 15€ POR CADA MODULO

PROXIMA DATA
INICIO SABADO, 29 DE FEVEREIRO 9H00 AS 19HO0O
FIM SABADO, 9 DE MAIO 10HOO AS 19HO0O

Os cristais sdo uma paixdo, um Mundo, um Universo!!l Had sempre mais e mais por descobrir e a sensagdo de
descobrirmos e aprendermos algo novo é fascinante! Esta formacgdo fornece orientagdo para o frabalho e a
vivéncia com cristais. Lito do grego lithos significa pedra, a Litoterapia consiste na cura com pedras, rochas,
minerias, fosseis, vidro vulcanico, todas elas com propriedades terapéuticas. A litoterapia fambém é
conhecida como terapia com cristais, gematerapia ou cristaloterapia.

OBJETIVOS
Orientar os alunos para a utilizagdo consciente dos cristais enquanto instrumento de cura, despertar a

intuicdo e o autoconhecimento. No final do curso, o aluno serd capaz de utilizar os cristais na autocura e na
cura para os outros (de uma forma completa).

DURAGAO
O curso estd dividido em 14 mddulos de cerca 2h30 de duragdo. O curso pode ser feito na totalidade ou por
modulos.

MANUAL E CERTIFICADO
Durante o curso serdo oferecidos cristais essenciais na litoterapia e em cada médulo serd dado um manual

correspondente. Serd também atribuido um certificado. O curso inclui o valor de desconto de 10€ na
aquisic@o do livro CRISTAIS, O MANUAL DE INSTRUCOES.

INSCRIGAO
A inscri¢cdo pode ser feita através do formuldrio de inscrigcdo, na loja ou através do e-mail info@jami.pt. Esta

sera confirmada apds o pagamento do valor da inscricdo, que poderd ser pago por fransferéncia bancaria
para o IBAN PT50 0193 0000 1050 3285 057 64, MbWay para 968345775 ou na nossa loja, onde serd também
realizado o workshop. Situada na Rua Filipe Alist@o, 51, em Faro, perto das Igrejas do Carmo e de Sdo Pedro,
na rua do Restaurante “Mexicano”. Neste workshop, o valor total € de 170€, sendo a inscrigdo 30€. O valor
restante é pago no dia da realizagdo do curso (140<€) ou fracionado (4x35€).

VALOR
O preco total do curso sdo 170€. O pagamento pode ser feito na totalidade ou fracionado.

O curso tem um valor de inscrigcdo de 30€ que poderdo ser pagos até 15 dias antes do inicio do curso para
garantir a sua vaga (limite maximo de participantes: 10). O restante valor (140€) poderd ser pago fracionado
em 4x35€, nas datas de realizagdo do curso (21 de Margo, 4 e 18 de Abril e 9 de Maio). Se realizou o Curso de
Iniciag@o em Cristais na Jami o valor do fracionamento serd de 25€.

Caso pretenda realizar apenas alguns modulos, cada modulo individual fem o valor de 15€

Mais informagdo em www.jami.pt
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CALENDARIO DE FORMA(;I'AO
¢ 29 de Fevereiro 9:00h ds 11:30h | Modulo | - Conceitos Essenciais

¢ 29 de Fevereiro 11:30h ds 13:00h | Modulo Il - Funcionamento dos Cristais

* 29 de Fevereiro 14:00h &s 16:30h | Modulo IIl - Limpeza Energizagdo e Programacdo de Cristais

¢ 29 de Fevereiro 16:30h ds 19:00h | Modulo IV - Os Cristais e os Chakras, cristais do Chakra Raiz e Estrela da
Terra

¢ 21 de Margo 9:00h és 11:30h | Modulo V - Cristais dos Chakras Plexo Solar e Esplénico ou Sexual

¢ 21 de Margo 11:30h as 13:00h | Modulo VI - Cristais do Chakra Cardiaco

e 4 de Abril | 9:00h ds 13:00h | Modulo VII - Cristais dos Chakras Laringeo, Terceira Visdo, Corondrio e
Transpessoais Superiores

¢ 18 de Abril 10:00h as 13:00h | Modulo VIII - Cristais Especiais, Formas dos Cristais, Redes e Grelhas

* 18 de Abril 14:00h &s 16:30h | Modulo IX | Feng shui e Cristais

¢ 18 de Abril 16:30h as 19:00h | Modulo X - Radiestesiq, Elixir e banho de Cristais

¢ 9 de Maio 9:00h &s 11:30h| Modulo XI - Cristalomancia, Desenvolvimento da intfuicéio com Cristais

¢ 9 de Maio 11:30h as 13:00h | Modulo Xl - A Litoterapia

¢ 9 de Maio 14:00h és 16:30h | Modulo Xl - Os chakras dos Animais

¢ 9 de Maio 16:30h as 19:00h | Modulo XIV - Cristais para Animais e Plantas

CONTEUDO DOS MODULOS

29 DE FEVEREIRO | 9H As 19H
MODULO | - CONCEITOS ESSENCIAIS

Identificagcdo e exploragdo de conceitos essenciais no frabalho com cristais

Localizac@o dos chakras e identificacdo de cada um. Explicacdo do seu funcionamento. Percecdo do
desequilibro de cada chakra.

Explicacdo cientifica da formacdo geoldgica dos cristais e classificagdo dos diferentes grupos de cristais.
Definicdo de propriedades fisicas dos cristais (composi¢do quimica, brilho, cor trago, dureza, tenacidade,
clivagem, magnetismo) que influenciam as suas propriedades terapéuticas

MODULO Il - FUNCIONAMENTO DOS CRISTAIS

Utilizagdo dos Cristais ao longo da historia, desde a Antiguidade até aos dias de hoje. Descoberta de novos
cristais. Futuro dos cristais.

Explicagdo fisica e quéntica do funcionamento energético dos cristais e a forma como atuam no nosso corpo
€ ha nossa vida.

Orientagdo para a utilizagdo energética dos cristais, através da perce¢do da sua energia. Orientagdo para a
escolha de cristais.

Explora¢do das diferentes formas de utilizagdo dos cristais.

Orientagdo na escolha do cristal pessoal, cristais para a protecdo no carro e em casa

MODULO Ill - LIMPEZA ENERGIZAGAO E PROGRAMAGAO DE CRISTAIS

Explicacdo dos varios meétodos de limpeza, energizagdo e programagdo dos cristais e quais os metodos mais
indicados para diferentes tipos de cristais. Orienta¢gdo para a meditagdo com cristais e como podemos
aprender com eles. Explicagdo dos diversos fipos de meditagcdo. Meditagdo guiada para conexdo com o
cristal

MODULO IV - OS CRISTAIS E OS CHAKRAS, CRISTAIS DO CHAKRA RAIZ E ESTRELA DA TERRA
Associacdo dos cristais a cada Chakra, através da percecdo energética. Orientagdo para harmonizagdo dos
chakras com cristais. Identificagdo de cristais essenciais no equilibrio do chakra Raiz (Granada, Hematite,
Jaspe Vermelha, Quartzo Vermelho, Rubi, Galena, Madeira Fossilizada, Magnetite, Quartzo Fumado, Quartzo
Turmalinado, Turmalina Preta, Obsidiana, Onix) e definicdo das suas propriedades

Mais informagdo em www.jami.pt



21 DE MARGO | 9H ASs 13H
MODULO V - CRISTAIS DOS CHAKRAS PLEXO SOLAR E ESPLENICO OU SEXUAL

Identificagc@o de cristais essenciais no equilibrio do chakra Esplénico ou Sexual (Pedra da Cruz, Opala de
Fogo, Calcite Laranja, Cornalina, Vanadinite, Agata Fogo, Lingam Shiva, Aragonite, Pirite, Dolomite) e
definicdo das suas propriedades. Identificagdo de cristais essenciais no equilibrio do chakra Plexo Solar
(Ambar, Calcite Amarela, Citrino, Enxofre, Topdazio, Olho de Tigre, Heliodoro, Calcopirite, Jaspe Amarelo,
Quartzo Rutilado) e definicdo das suas propriedades.

MODULO VI - CRISTAIS DO CHAKRA CARDIACO

Identificagcd@o de cristais essenciais no equilibrio do chakra cardiaco (Quartzo Rosa, Rodocrosite, Malaquite,
Turmalina Rosa, Esmeralda, Unakite, Serpentina, Kunzite, Pedra da Luaq, Crisépraso. Turmalina Verde,
Turmalina Melancia, Aventurina Verde, Rodonite) e definicdo das suas propriedades.

4 DE ABRIL | 9H AS 13H
MODULO VIl - CRISTAIS DOS CHAKRAS LARINGEO, TERCEIRA VISAO, CORONARIO E

TRANSPESSOAIS SUPERIORES

Identificacdo de cristais essenciais no equilibrio do chakra Laringeo (Celestite, Agua Marinha, Agata Blue
Lace, Crisocola, Quartzo Azul, Angelite, Amazonite) e definicdo das suas propriedades

Identificagcdo de cristais essenciais no equilibrio do chakra Terceira Visdo (Shattuckite, Azurite, Lapis Lazulli,
Labradorite, Safira, Cianite, Sodalite, Apatite Azul) e definicdo das suas propriedades

Identificagdo de cristais essenciais no equilibrio do chakra corondrio (Ametista, Diamante, Ametista, Sugilite,
Fluorite, Ametrino) e definicdo das suas propriedades.

Identificag@o de cristais essenciais no equilibrio dos chakras transpessoais (Selenite, Hematite, Cianite) e
definic@o das suas propriedades.

18 DE ABRIL | 10H As 19H
MODULO VIIlI - CRISTAIS ESPECIAIS, FORMAS DOS CRISTAIS, REDES E GRELHAS

Identificagc@o de cristais especiais como o Larimar, Bronzite, Howlite, Fucshite, Zoisite, Opala, Olho de Gato,
Vulcanite, Fosseis, entre outros ndo falados anteriormente e definigdo das suas propriedades.

Enfender como a forma dos cristais, seja natural ou lapidada, influencia as suas propriedades.Definicdo do
conceito de Rede de Cristais.

Explicagdo do funcionamento dos Cristais em Rede.

Orientagdo para a criagdo e tratamento com Redes e Grelhas de Cristais.

MODULO IX | FENG SHUI E CRISTAIS
Infroducdo ao Feng Shui. Utilizagdo de cristais para harmonizagdo do ki (energia) em casa em conjunto com
as técnicas de Feng Shui

MODULO X - RADIESTESIA, ELIXIR E BANHO DE CRISTAIS

Breve explica¢cdo da Radiestesia e do seu funcionamento.

Orientagdo para a escolha e utilizagdo do péndulo.

Explicagcdo das funcgdes de diferentes péndulos.

Orientagdo para a formulagdo de elixir e banho de cristais, exploragdo dos métodos de energizac¢do.

Mais informagdo em www.jami.pt



9 DE MAIO | 9H AS 19H
MODULO XI - CRISTALOMANCIA, ZODiACO E INTUIQAO COM CRISTAIS

Identificag@o do cristal adequado a cada signo e influéncia dos ascendentes. Utilizagdo dos cristais para
revelagdo de situagdes do passado ou futuro e para o encontro solugdes também no presente. Orientagdo
na escolha de cristais para auxilio nas viagens astrais e para tratamento de situagdes de vidas passadas
(cristais karmicos).

Explicacdo das propriedades dos cristais nas diferentes situagdes.

Orientagcdo para o desenvolvimento da Intuicdo e Terceira Visdo, e na escolha do cristal para o
desenvolvimento psiquico. Meditagdo com cristais.

MODULO XIl - A LITOTERAPIA

Orientagdo para a realizagdo de uma sessdo de Litoterapia. Limpeza e Harmonizag&o do espacgo. Cuidados
ater.

Definicdo do conceito de litoterapia. Histéria e funcionamento da terapia. Beneficios do fratamento com
Litoterapia, formas de utilizagdo da Litoterapia

Cristais indicados para tratamento e protecdo energética de bebeés e criangas. Orientagdo na utilizagdo de
cristais para determinadas doencas e a sua relagcdo com as partes do corpo.

Relacionamento dos cristais com a aura. Orientagdo para a limpeza da aura atraveés dos cristais.
Realizagdo de sessdes praticas

MODULO XIIl - OS CHAKRAS DOS ANIMAIS

Abordagem & influéncia dos animais na evolugdo humana e a sua missdo enquanto habitantes do planeta.
Definicdo dos Chakras em diferentes Animais (Cdo, Gato e restantes mamiferos, Aves, répteis, mamiferos do
meio aqudatico) e a respetiva fungcdo de cada chakra.

MODULO XIV - CRISTAIS PARA ANIMAIS E PLANTAS

Formas de utilizagdo dos cristais nos diferentes animais.

Identificagc@o de cristais essenciais no equilibrio dos chakras nos diferentes animais e definicdo das suas
propriedades. Identificacdo de cristais essenciais no equilibrio, harmoniza¢do e tratamento das plantas e
definicdo das suas propriedades. Utilizag&o de 6leos essenciais no combate a parasitas (pulgas e carragas)

Mais informagdo em www.jami.pt



