WORKSHOP DE REMEDIOS NATURAIS

VALOR TOTAL
25¢€

INSCRIGAO
15€

PROXIMA DATA
SABADO, 7 DE MARQO 14HO0O0 AS 18HO0O

Aprenda a prevenir e fratar doencas bem como a manter o corpo saudavel com remédios caseiros e naturais.

PLANO DO WORKSHOP
Funcionamento dos principais sistemas do corpo humano

Plantas medicinais e as suas propriedades farmacologicas

Métodos de utilizagdo (cha, 6leo, compressa, entre outros)

Remédios caseiros para dores de cabecga, tosse, sinusite, gripe, rinites e alergias, diarreias, problemas
digestivos, aftas, depressdo, ansiedade entre outros.

INSCRIGAO
A inscri¢cdo pode ser feita através do formuldrio de inscrigcdo, na loja ou através do e-mail info@jami.pt. Esta

sera confirmada apds o pagamento do valor da inscricdo, que poderd ser pago por fransferéncia bancaria
para o IBAN PT50 0193 0000 1050 3285 057 64, MbWay para 968345775 ou na nossa loja, onde serd também
realizado o workshop. Situada na Rua Filipe Alist@o, 51, em Faro, perto das Igrejas do Carmo e de Sdo Pedro,
na rua do Restaurante “Mexicano”. Neste workshop, o valor total é de 25€, sendo a inscrigdo 15€. O valor
restante é pago no dia da realizagdo do curso (10€).

OUTRAS INFORMAQGES
Oferta de um chd, uma fintura e manual em formato digital

Mais informagdo em www.jami.pt


mailto:info@jami.pt

